JIDELNICEK

Pondéli 24.3.2025

Presnidavka: Musli s mlékem , jablko, matovy ¢aj Pitny rezim: Caj
brusinka s jahodou a matou, voda (1, 7)

Polévka: Bramborova polévka (1, 9)

Hlavni chod: Spagety s rajéatovym pestem a syrem (1, 5, 7)

Svacina: Slunecnicovy chléb, pomazanka brynzovd, okurka
salatova, dobromilka (1, 6, 7)

Presnidavka: Chléb, lososova pomazanka, cherry rajcata, caro bila
kdva Pitny rezim: Caj s citrénem, voda (1, 4, 7)

Polévka: Hrstkovéa polévka (1, 9)

Hlavni chod: Kuskusito s kr@tim masem, okurkovy salat (1)

Svacina: Rohlik, pomazanka ¢esmilek, kiwi, mléko (1, 7)

Streda 26.3.2025

Presniddvka: Graham s maslem a kakao Pitny rezim: broskvovy
¢aj, voda s citrénem (1, 7)

Polévka: Celerové polévka (1, 7, 9)

Hlavni chod: Rybi filé peené na masle s rozmarynem,
bramborova kase, dynovy kompot (1, 4, 7, 7)

Svacina: Chléb Slunicko, Spenatova pomazanka, banan, mléko
(1,7)

Presnidavka: Slunecnicova kostka, domaci jatrovka, hrusky,
dobromilka Pitny rezim: Caj hruska se zazvorem,
voda (1,7,7,7)

Polévka: Cesnekova polévka (3, 9)

Hlavni chod: Vepfrové na houbdch, jasminova ryze, salat z
¢inského zeli (1)

Svacina: Chléb, tvarohovéd pomazanka s pazitkou, kedlubny,
lipovy Caj (1, 7, 7)

Patek 28.3.2025 !

Pfesnidavka: Slunecnicovy chléb, pomazanka s tvar(izky,
redkvicky, kakao Pitny rezim: Caj shentea fruit, voda
s citronem (1, 6, 7)

Polévka: Sicilska rybi polévka (1, 4, 9)

Hlavni chod: Kure na zplsob bazanta, bramborové kase, salat z
Cervené repy (7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Alena Didekova, Kuchar/ka: Ester
Kondrkova, zména jidelni¢ku vyhrazena.




Svacina: Loupak, mléko (1, 7)




