OZDRAVNY POBYT DETI 2016 podpofen SFZP GR

Po vypracovani projektu na ozdravny pobyt ziskala nade matefska $kola ze STATNIHO FONDU ZIVOTNIHO PROSTREDI CESKE
REPUBLIKY finanéni prostredky na jeho podporu ve vysi 54 363,- K€ pro 35 déti MS Orlova — Lutyné Okruzni 917.

PredSkolni déti jely v terminu 18.4. - 23.4. 2016 do hotelu Pod javorem ve Velkych Karlovicich, jez jsou v oblasti s vyhovuijici
kvalitou ovzdusi. Program ozdravneho pobytu byl realizovan se zamérenim na prvky environmentalni vychovy pod
nazvem ,PUTOVANI S VEVERKOU ZRZECKOU*.

NapIn programu byla zaméfena na plnéni téchto vychovné vzdélavacich cili a vystupl v oblasti environmentalni a
osobnostné socialni:

1) Vytvafeni elementarnich poznatkd o Zivotnim prostfedi, misté, ve kterém se déti v pribéhu ozdravného pobytu pohybuji a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému, rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

2) Pochopeni déti, Ze zmény zpUsobené lidskou €innosti mohou prostredi chranit, zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

3) Vedeni déti ke zdravym zivotnim navykim, podporovani jejich fyzické kondice v souladu s psychickou pohodou.

Environmentalni program tydenniho pobytu vedli zkuSeni lektofi ze stfediska volného Casu Alcedo Vsetin, do programu se aktivné
zapoijily i pani ucitelky.

Pomoci ¢tenych pfibéht z knizky Nadi Klevisové ,PFfib&hy veverky ZrzeCky“ byly déti motivovany k plnéni aktivit s veverkou
ZrzeCkou. Nabizeny program déti zaujal svou pestrosti a aktivitami, diky nimz ziskaly nové poznatky o pfirodé.

Na vychazkach poznavaly jarni kytky, seznamily se s evoluci zaby, vidély zabi vajicka, malé pulce i Zabu, v lese pozorovaly stromy,
ptaky, nasly i mista vyskytu veverek podle ohlodanych SiSek. Pfi pobytu v lese si déti stavély domecky pro veverku, provadély frotaz
kary stroma, hraly hry zaméfené na smyslové vnimani pfirody. Nejvétsi ohlas u déti vyvolalo poznavani bentické fauny, kdy si samy
vyzkouSely chytat do sitky pulce a bleSivce. Barevné vnimani jarni pfirody zachytily na svych paletkach, kdy sbiraly a nalepovaly
pfirodniny v riznych barvach. Vytvofily si svij ,jarni strom“, vyuZily paletek a frotéZe kdry stromd. Program byl doplnén o hry
zaméfené na spolupraci a tymové feSeni ukoll. Od déti jsme ziskavali zpétnou vazbu pfi hodnoceni v kruhu, aktivné se
vyjadrovaly, popisovaly své zazitky a nékteré hry chtély opakovat. Déti si oblibily ekologické pracovniky, ktefi je uméli zaujmout. Po



dostateCném pobytu na Cerstvém vzduchu, vzdy détem chutnalo pfipravené jidlo, chodily si pfidavat a chvalily kuchare. Za ochotu a
vstficnost patfi podékovani vsem zaméstnancim hotelu ,Pod Javorem®.

Stanovené dil¢i cile se nam dafilo plnit, mapovali jsme a poznavali dfeviny, zZivoCichy, ukazali jsme détem dulezitost tfidit odpad,
zlepSovali jsme fyzickou kondici a upevriovali pravidla chovani v pfirodé.




Vyrabime indianské celenky, abychom veverku
prilis neplasili, az za ni pujdeme do lesa.

Umpaie Umpaie ...

V jezirku jsme nasli vajicka skokana
a dokonce i par pulcd, tak si je musime
poradné prohlédnout.




Q@ \%}‘i 2.Den s veverkou Zrzeckou

Umpaie, Umpaie, alias
pribéh o krokodylovi uz
zname vsichni, proto jsme
jim druhy den zacali.

7 ve

SiSky

Vime, Ze veverka tady skutec¢né nékde bydli, protoze jsme nasli ohlodané
a tak jsme postavili veverce domecek. Doufame, Ze se ji bude libit.

Veverka je tvor hravy a proto si i my hrajeme:
clovéce, nezlob se. Jen se nam zatoulala kostka
a tak misto hodu kostkou plnime ukoly.




Den s veverkou Zrzeckou

A opét jsme zamiftili smérem k lesu — tentokrat jsme se snazili
najit co nejvic barvicek v prirodé, které jsme si nalepili na tzv.
»ypaletku”. Byly to rizné listecky, kaminky, vétvicky, kvitky, atd..




4. Den s veverkou Zrzeckou

Benticka fauna, co to asi bude?

Veverka nas dnes pozvala k poticku,
kde jsme pozorovali, co zZije ve vodé.
Lukas a Kuba nam ukazali pulce a
bleSivce, potom jsme si sami
vyzkouseli néco chytit do sitky.

Odpoledne jsme se vydali na KuliSkovou
stezku.



& Nasli jsme si sviij strom, provedli
— o . s -
e frotaz, zahrali golf a pFiSlo louceni.
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Hra s padakem byla prima, zahrat si pexeso
venkubylo zajimavé a poucné.



Nase oblibena pisen

" UMPAJE, UMPAJE
ETAMI LAPAJE
ESUELA LOCHOTIE
LOKO LOKO LEBUFE
NEUMPLEPIPAJE




