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Tento projekt byl spolufinancovan Statnim fondem Zivotniho prostredi
Ceské republiky na zakladé rozhodnuti ministerstva Zivotniho prostredi.

Po vypracovani projektu na ozdravny pobyt ziskala nase matefska Skola ze
STATNIHO FONDU ZIVOTNIHO PROSTREDI CESKE REPUBLIKY finanéni
prostiedky na jeho podporu ve vysi 49 000,- Ké pro 35 déti MS Orlova — Lutyné
Okruzni 917.

Predskolni déti jely v terminu 8.4. - 12.4. 2016 do hotelu Charbulak Staré Hamry-
Grun, hotel se nachazi v oblasti s vyhovujici kvalitou ovzdusi. Program ozdravného
pobytu byl realizovan se zaméfenim na prvky environmentalni vychovy pod nazvem
~JARO S VEVERKOU EMILKOU*.

Naplin programu byla zaméfena na plnéni téchto vychovné vzdélavacich cilt
a vystupu v oblasti environmentalni a osobnostné socialni:

1) Vytvareni elementarnich poznatkdl o Zivotnim prostiedi, misté, ve kterém se déti
v prubéhu ozdravného pobytu pohybuji a vytvareni pozitivniho vztahu k nému, rozvoj
ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

2) Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou cinnosti mohou prostfedi chranit,
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit.

3) Vedeni déti ke zdravym Zzivotnim navykim, podporovani jejich fyzické kondice
v souladu s psychickou pohodou.

Environmentalni program tydenniho pobytu vedli zkuSeni lektofi ze stfediska volného
Casu Alcedo Vsetin, do programu se aktivné zapojily i pani ucCitelky.

Déti byly motivovany veverkou Emilkou, ktera jim schovala poklad v zam¢&ené truhle.
Otevfit ho mohly pouze, kdyz najdou Ciselny kéd a ten se dal ziskat pInénim aktivit.

Na vychazkach poznavaly jarni kvétiny, v lese pozorovaly stromy a vyhledavaly
rozdily mezi nimi, vidély datla pfi klovani, nasly i mista vyskytu veverek podle
ohlodanych S$iSek, Navstivily farmu krav, kde sledovaly kravy, telatka, byky, ovce.
Exkurze na farmu se jim libila, Tonik prohlasil ,to jsem jesté nevidél“.

PFi pobytu v lese si déti stavély domecky pro veverku, provadély frotaz kiry stromd,
hraly hry zaméfené na smyslové vnimani pfirody. Barevné vnimani jarni pfirody


http://www.sfzp.cz/
http://www.mzp.cz/

zachytily na svych paletkach, kdy sbiraly a nalepovaly pfirodniny v riznych barvach.
Program byl doplnén o hry zaméfené na spolupraci a tymové feSeni ukolu. Od déti
jsme ziskavali zpétnou vazbu pfi hodnoceni v kruhu, aktivné se vyjadfovaly,
popisovaly své zazitky a nékteré hry chtély opakovat. Déti se zaujetim sledovaly
pfirodovédné filmy ,Medvédi“- dokument sleduje rok Zivota medvédice Sky a jejich
dvou medvidat Amber a Scouta, ,Kralové hor"- film ukazuje Zivot mladéte orla
skalniho. Déti si oblibily ekologické pracovniky, ktefi je uméli zaujmout.

Nabizeny program déti zaujal svymi pestrymi aktivitami, diky nimz ziskaly nové
poznatky o pfirodé.

Po dostate¢ném pobytu na Cerstvém vzduchu, détem chutnalo pfipravené jidlo.
Za ochotu a vstficnost patfi podékovani vS§em zaméstnancim hotelu ,Charbulak®.

Stanovené dilCi cile se nam dafilo plnit, mapovali jsme a poznavali dfeviny, ZivocCichy,
ukazali jsme détem dulezitost tfidéni odpadu, zlepSovali jsme fyzickou kondici
a upevnovali pravidla chovani v pfirodé.

Prvni den

Kdovi, jak se jmenuje zviratko z lesa,
které skace po stromech.
Seznamujeme se s veverkou Emilkou.

Nasli jsme truhlu s pokladem,
ale nemUZeme ji otevfit, chybi ndm
Ciselny kod.




Hledali jsme spolecné s Lukdsem a
Honzou barvicky v jarni prirodeé.
Nase barevné jarni paletky.

Trénovali jsme nasi fyzickou zdatnost.
Kdo se nedotkne lana.

Zavody veverek, ktera bude mit vice
jadyrek ve svém pelisku.




Mame radost, vyhrali jsme. Hura !!

Treti den

To je nds hotel ,Charbuldk” pro
veverku Emilku.

Tajna cesta k veverce. Zvladneme to?
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Uz nam to jde. Mame ohnostroj
micka, nadhera.

Na louce ziji vcelky, kdo zvladne

1.

nasbirat ,py

Tymova spoluprace je dulezit3,
nahoru.

padak




Odména za splnénou aktivitu byla
sladka.

Paty den

Je tu louceni, dostali jsme diplom od
veverky Emilky.

Ciselny kdéd jsme ziskali a poklad
otevreli. Tam byly medaile pro
kazdého.




